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SAHANDA PIRZOLA

Neriman Zeynep

300 g Kuzu Pirzola

1 Corba Kasigi Zeytinyagi
10 Adet Arpacik Sogan

1 Adet Domates

1 Su Barda@ Su

1 Tutam Tuz

1 Tutam Karabiber

1 Cay Kasigi Dag Kekik
2 Adet Carliston Biber

Zeytinyag@ini bir tavaya alip isitalim. Pirzolalari tavada baharatladiktan sonra arkali dnli renkleri degisene kadar
kizartip ¢ok derin olmayan yayvan bir tencereye alalim. Ayni tavaya arpacik sodanlari alip karistirarak
soteleyelim. Halka seklinde dogranmis domates ve biberleri ekleyip soteleyelim. Domatesler eriyene kadar
isleme devam edelim. Daha sonra firin tepsisindeki pirzolalarin tGzerine yayalim. Baharatlari ve sicak suyu
ekleyip pisirelim. (Firinda da pisirilebilir) Servis edelim.
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