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SAHANDA PIRZOLA

8 Adet Kuzu Pirzola

3 Adet Orta Boy Domates

4 Adet Carliston Biber

4 Dis Sarmisak

2 Corba Kasidi Tereyad Veya Margarin
1 Adet Sogan

1 Tath Kagi§ Salca

Tuz

Karabiber

Pirzolalarin iki tarafini tuz ve karabiberle ovalim. Yagi tavaya alarak eritelim. Pirzolalar alth GstlG kizartarak,
tavadan alip, bekletelim. Sogani ve sarimsaklar kiguk kiiglk dograyalim.

Pirzolalar kizarttigimiz tavada sogani ve sarimsaklari hafifce pembelestirelim. Biberlerin ¢ekirdek yataklarini
¢ikarip, kliclk kicUk dograyarak tavaya ilave edelim.

2 dakika daha kavurduktan sonra kabuklari soyulmus domatesleri findik iriliginde dograyarak tavaya alalim.
Salcayi da ilave edelim. Domatesler yumusadiktan sonra pirzolalar tavaya aktaralim. Tavanin kapagini érterek
20-25 dakika kisik ateste pirzolalar yumusayana dek pigirelim. Pirzolalar iyice yumusadiginda kizarmig patates
ve pilav egliginde servis yapalim.
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