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SAHANDA MANTARLI KUZU PIRZOLASI

18 kalem kuzu pirzolasi
4 orta boy domates

1 kuru sogan

6 sivri biber

100 gram mantar

3 tath kasig salca

1 ¢corba kasigi un

3 corba kagiJi tereyagdi
2 corba kasiJi cicekyagi
3 tath kasig tuz

Bir fiske karabiber

Bir fiske kekik

1.5 litre (6 bardak) su
1/2 kg patates
Kizartmak igin gicek yagi

On hazirlik olarak domateslerin kabuklarini soyup gekirdeklerini temizledikten sonra, iri zar bigimi dograyin.
Sogani ince kiyin. Mantarlari temizleyin ¢ok olanlarini dérde kesin kiigUkleri kesmeden saklayin. Mantarlarin
tOmUnu, kullanincaya kadar, limonlu suda bekletin. Kuzu pirzolalarinin her iki yanlarina da tuz, biber ve kekik
serpin. Bu islemden sonra, yine her iki yanlarini da hafifge unlayin. Gicekyagdini bir tavada kizdirin. Pirzolalar alt
Ust ederek bir kag dakika kizartin. Tavadan alip, sicak olarak saklayin.

1 corba kasigi tereya@i yayvan bir tencerede orta ateste eritin. Yag kizinca kiyilmig sogani katip, bir iki dakika
sirekli karistirarak 6ldirin. Sonra sirasiyla salgayl ve domatesi ilave edin. 5 dakika pisirin. Suyu sicak olarak
katin. Tuzunu ve biberini koyduktan sonra bir tagim kaynatin. Tencerenin Uzerinde olusan kefi alin. Kizarmig
pirzolalar buraya aktarin. Tencerenin kapagdini kapayip, ocak Uzerinde veya firinda, ¢ok agir ateste yaklasik bir
saat, pirzolalar pisirin.

Bu arada, bir bagka tencerede bir ka¢ kagsik tereyadinda mantarlari harli ateste sik sik karigtirarak sote edin.
Garnitlr olarak, patatesleri dilediginiz bicimde hazirlayarak kizartin.

Pirizolalar olunca, tencereden alin, sicak olaraksaklayin. tenceredeki sosugektirin. Pirzolalari sicak bir servis
tabagina aktarin. Uzerlerine ¢ektirilmis sosu dokin. Sote edilmis mantar ve kizarmisg patatesle birlikte servis
edin.
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