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SAHANDA KUZU PIRZOLA

1,5 kg kuzu pirzolasi

1 blyUk sogan

1,5 yemek kasigi zeytinyagi
1 yemek kasigi kekik

5 orta boy domates

4 carliston biberi

4 dis sarimsak

2 yemek kasi§i tereyagi

1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasigi seker

Tuz, karabiber

Pirzolalar genigce bir kaba alin. Sogani incecik dograyip tuzlayin. Zeytinyagini ekleyin. Sogan suyu ile
zeytinyagini karigtinin, pirzolalarin Gsttine dékun. Kekigdi serpin ve harmanlayin. Ustlni 6rtip 2-3 saat kadar
buzdolabinda dinlendirin. Domateslerin kabuklarini soyun, tavla zar biyukligunde dograyin. Carliston biberleri
boylamasina kesip, ¢ekirdeklerini ¢ikartin, incecik dograyin. Sarimsaklari kiyin. Genis, yayvan ve kapakli bir
kapta erittiginiz tereyagdina katin, orta ateste pigirin. Domatesleri, sal¢ay, sekeri katin, karistirin, kisik ateste 15
dakika kadar pismeye birakin. Genisge bir sahani veya yapismaz tavayi kizdirin, hafifce yaglayin. Pirzolalarin alt
taraflan kizarip da Ustleri hafifce terlemeye baglayinca diger taraflarini gevirmek suretiyle asagi yukari 4-8
dakika arasinda pisirin. Kizarttiginiz pirzolalari domatesli karigimla 6értiin. Kabin kapagdini kapatarak 20-25
dakika ¢ok kisik ateste pirzolalar yumusayana kadar tikirdatin.
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