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KIS YUMURTASI

2 adet pirasa

1 kereviz sapi

2 su bardag pazi

2 su bardagi ispanak
2 dis sarimsak

3 yemek kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi paprika
1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi kimyon
Tuz

3 adet yumurta

Pirasalari ve kereviz sapini ince ince dograyin.

Pazi ve i1spanaklari iri kiyim dograyin.

Bir bigak yardimiyla sarimsaklarin kabugunu soyun ve ince ince dograyin.

Bir tavaya zeytinya@i alin ve yag kizmaya baslayinca, pirasa ve kerevizleri sotelemeye baglayin.
Birkag dakika sonra, pazi ve ispanaklari da tavaya alin ve sotelemeye devam edin.

Bu sirada baharatlari ilave edin ve biraz daha sotelemeye devam edin.

Ardindan, yumurtalari Kirin.

Bu asamada, yumurtalar ¢irpabilir ya da kirdidiniz haliyle de birakabilirsiniz..

© lezzetler.com tarif no:164799 « adi:Kis Yumurtasi « génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:22.05.2024 - 05:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sahanda-kis-yumurtasi-vt76373
http://www.tcpdf.org

