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SAHAN KOFTESI

600 gr kiyma

3 Dilim bayat ekmek

2 Adet sogan

3 Adet domates

150 ml. domates piresi
50 gr margarin

1 Adet yumurta

5 Dis sarimsak

1 Yemek kasigi kimyon
Yeterince tuz ve karabiber

Ekmegi 1slatip, suyunu sikin. Sogani ayiklayip, rendeleyin. Kiymayi sodan, ekmek ici, yumurta, kimyon, tuz ve
karabiberle karistirip yogurun. 10 Dakika dinlendirin. Hazirladiginiz i¢ten, ceviz blyutkliginde pargalar koparip,
yassl kofteler yapin. Margarini bir tencerede eritin. Kofteleri erimis margarinin tzerine dizin. Domatesleri yikayip,
kabuklarini soyun ve kip seklinde dograyin. Domates puresi ve salga ile birlikte koftelere katin. Tuzla tatlandirip,
25 dakika pisirin.
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