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SAH PILAVI

2 su bardagi piring

1 cay bardagi kuru Gzim
250 gr kuzu kugbasi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasidi tuz

3,5 su bardag et suyu

Tereyadi tencereye atilir, orta ateste eriyince suda bekletiimeden yikanmis piring atilir. Bir kag dakika kavrulur,
et suyu ve tuz konur. Karistirilir ve kapag@i kapatilir. Kaynamaya baglayinca kisilir ve 12 dakika pisirilir. Yarim
saat demlenmeye terk edilir. Et bir tavaya konur, kendi yagiyla kavrulur. Atesten almadan 6nce tiziim ve tuz
katilir. Gukur bir servis kabina etli karisim konur. Uzerine pilav hafif basstrarak yerlestirilir ve servis tabadina
ters cevrilir.

© lezzetler.com tarif no:103864 « adi:Sah Pilavi « génderen:buz adam « indirme tarihi:29.04.2025 - 05:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sah-pilavi-vt75680
http://www.tcpdf.org

