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SAGLIKLI BAKLA PANE

Yarim kg taze bakla

2 adet yumurta

1 su bardagi galeta unu

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kasigi kirmizi biber
Siviyad

Baklalarin uglari ve kenarlari alinir. Bélmeden yarim olarak haglanir. Soguduktan sonra énce ¢irpiimig yumurtaya
batirilir sonra galeta ununa bulanir. Yanmaz kagit serilmis tepsiye dizilir. Uzerlerine az miktarda siviyag surdlur.
190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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