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SAFRANLI TAVUKLU MAKARNA

1 paket renkli makarna

4 adet tavuk gogus eti

3 yemek kagigi kiyllmig maydanoz
1 tath kasidi safran

4 dis sarimsak

1 yemek kasigi tuz

1 tath kasigi karabiber

2 yemek kagsidi margarin

1 su bardagi su

Makarnayi kaynayan tuzlu suda 8-10 dakika haslayip siziin. Tavuk gdgus etini yassilastirarak uzunlamasina
kesin. Teflon tavaya 2 yemek kasigi margarin koyun, tavugu iki tarafll kizartip kenara alin. Kalan yaga 4 dis
dévilmis sarimsak, kiyiimis maydanoz, safran, karabiber, tuz ve 1 bardak su koyun. Hazirladiginiz sos
kaynamaya bagladigi zaman tavuk parcgalarini koyup kisik ateste 15 dakika pigirin. Makarnayla birlikte servis

yapin.

Fotograf "hindistancevizi" tarafindan génderildi. 01.05.2015
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