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SAFRANLI SUSAMLI KARNABAHAR ÇORBASI

Ufak boy karnabahar
1 çimdik safran
1 kutu krema
3 yemek kaşığı un
1,5 lt et suyu ya da bulyon
Susam
2 yemek kaşığı margarin

Karnabaharı temizleyip küçük parçalara ayırın et suyu ile haşlayın.
Margarinde unu kavurun, karnabaharın suyu ile açarak çorbaya ilave edin.
Blendırla karnıbaharı öğütün.
İçine safran, krema tuz ilave edip bir taşım kaynatın.
Çorba bekledikçe koyulaşırsa bir miktar kaynar su ile kıvamın ayarlayın.
Kavrulmuş susamla servis yapın.
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