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SAFRANLI KAKULELI YOGURT

https://www.elele.com.tr

10-15 lif safran

2 corba kagsigr ik stt
400 g suzme yogurt (tath)
100 g seker

4-5 tane kakule
Susleme:

Antep fistigi

Safran

Kuru gil yaprag

Safrani ilik siitlin icinde 1 saat bekletin, rengini versin. Yodurda azar azar seker ilave edip karistirin. Bir yandan
da tadina bakin, arzu ettiginiz tada gelinceye kadar seker eklemeye devam edin. Daha tatl severseniz sekerini
artirabilirsiniz. Kakulelerin yesil kabuklarinin iginde siyah tohumlari var. Bu tohumlari havanda toz haline getirin.
Sekerli yogurdu kakule ve safranli siitle iyice karistirin. 2 saat kadar buzdolabinda bekletin. Doviilms fistik, gl
yapraklari ve safranla susleyerek soguk soguk servis edin.
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