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SAFRAN

Susengiller'den, Akdeniz Ulkelerinde yetisen, baharda cicek acan kii¢ik bir bitkidir (crocus sativus). Bu bitkinin
cicekleri toplanir ve tepecikleri kurutularak toz durumuna getirilir. Suda hemen eriyip koyu sari bir boya veren bu
toz, zeytinyaginda hi¢ erimez. Bbylece karisik ya da hileli olup olmadigini kontrol etmek mimkiindir. Dinya
mutfaklarinda bazi bdlgesel yemeklerde boya olarak kullanilan safrandan yurdumuzda da zerde yapiminda
yararlaniimaktadir.

Corba ve salatalara tad verir. Bir ddnim araziden 10 gr. safran ¢ikar cok pahalidir.
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