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SAFAK PURESI

Yarim kilo kirmizi mercimek

4 su bardagi su

Yarim adet orta boy havug

1 corba kasigi margarin

1 adet iri sogan

1 adet rendelenmis limon kabugu
Yarim ¢orba kasigi ¢érekotu
Yarim ¢ay kasigi kimyon

Yarim cay kasigi tuz

UZERI ICIN :

1 bir tath kagigi margarin

Yarim tath kasigi toz kirmizibiber

Kirmizi mercimegi ayiklayin ve bir kag kez yikayin.

Mercimegdi dudUkli tencereye alip Gzerine 4 su bardadi su ile dogranmis havucu ekleyin ve tuzunu ayarlayin.
Mercimek hamur gibi olana dek pigirin.

Bagka bir tencerede tereyagini eritin.

Uzerine rendelenmis sogani ve limon kabugunun ekleyerek pembelesene kadar kavurun ve bu karigsimi
mercimek piresine ekleyin.

Piireye, blender yardimi ile veya iyice ezerek purlizsiz bir g6riinim kazandirin.

Uzerine ¢gbrek otunu ve kimyonu ekleyip karigtirin.

Mercimekli piireyi servis tabagina alin.

Uzeri igin, tereyagini eritip, Gzerine kirmizibiber ekleyin.

Hemen atesten alip plrenin Gzerine gezdirin.

Soguk servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:92570 « adi:Safak Piresi « gdnderen:tursucu « indirme tarihi:02.04.2025 - 12:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/safak-puresi-vt68091
http://www.tcpdf.org

