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SADRAZAM LOKUMU

Nazl Sevda Helvacioglu

1 kg sit Y2 paket margarin (125 gr)

1 su bardagi un (200 ml)

1 su bardagindan 1 parmak eksik toz seker
1 paket vanilin

1 paket (2'li) krem santi

2 bardak soguk sut

3 adet muz

2 su bardag hindistancevizi

Oncelikle krem santiyi soguk siit ile ¢irpip hazirlayarak buzdolabinda iyice sogutalim. Ayri bir tencere iginde
margarin eriterek unu ilave edip unun kokusu ¢ikana kadar kavuralim. Ardindan st ve toz seker ekleyerek
muhallebi kivami alana kadar pigirelim. (muhallebimiz iyice kati kivamda olmali) Ardindan vanilin ekleyerek
mikser ile 5 dakika cirpalim. Blyuk dikdértgen firin tepsisi icine yagl kagdit serip tim zemini hindistan cevizi ile
kaplayalim. Pisen muhallebiyi spatula yardimi ile tepsiye diizelterek ddkelim.(Yavas yavas dokelim ki hindistan
cevizi altta kalsin ve muhallebi ile karismasin) Biraz oda isisina gelen muhallebinin Gzerine krem santiyi strip
bu sekilde buzdolabinda iyice kalip gibi donmasi igin 1 gece dinlendirelim. Servis yapmadan dnce tatl tepsi
ebadinda keselim. (Ben dikeyde 5 yatayda 3 pargada kestim ve 15 adet sarma elde ettim) Kestigimiz parca
ebadinda muz dilimi kesip muhallebi Gzerine yerlestirip saralim.

Not: Margarin orani muhallebinin iyi kivam almasini, yagh kagit tathyi rahat sarmamizi saglyor.
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