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SADEYAGLI KIS TURLUSU

3 sari patates

1/2 kg prrasa

3 kereviz (orta)

150 gr. klicUk sogan

3 havug (orta)

200 gr koyun eti (d6s tarafindan)
4 corba kasig margarin

3 corba kasiJi sadeyagd

4 bardak etsuyu ya da su

1/2 ¢orba kasigi tuz

Bir tencereye 1,5 kasik sadeyag, kabuklari soyulmus kicUk kig¢ik sodanlar, koyun dési (kusbasi olarak) konur.
Tencerenin kapagi kapatilir, 20 dakika kadar kavrulur. Sonra bunlara et suyu ve tuz katilarak bir buguk saat
pigirilir.

Bagska bir tencereye bir bardak su ve kabuklari soyulmus, yarim parmak inceliginde ve yarnim ay seklinde
dogranmig kerevizler, kdkleri kesilmis, yesil yapraklar atiimis ve UstinUn iki yapragi soyularak yarim parmak
boyunda dogranmig pirasalarla, artan sadeyag konularak kapagi kapatilir.

Tencere ara sira sallanarak kuvvetli ates Gzerine oturtulur. 15 dakika pisirildikten sonra igindekiler oldugu gibi et
tenceresine aktarilir. Bundan sonra bir tavaya o6lgtlere gére margarin konularak hafifce kizdirilir, sonra yaga
ustleri kazinmig ve ince ince enliligine dogranmig havug dilimleri atilarak 4 - 5 dakika sote edilir. Delikli kepge ile
slizerek alinir ve et tenceresine konur. Tavadaki kizgin yaga aynen kerevizler gibi soyulan patatesler atilir ve
tava sallanmak suretiyle pa-tatcsler 5 dakika kizartildiktan sonra tava, patatesler' ve yagi ile birlikte et
tenceresine bogaltilir. Et ve sebzeler iyice pistikten sonra tabada alinarak servis yapilir.
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