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SADEYAGLI BARBUNYA FASULYESI

250 gr kugbasi koyun eti

1,5 kg barbunya fasulye (kabuklu)
2 sogan

5 yesil sivri biber

5 ¢orba kasiugi margarin

2 bardak su

3 domates biraz tuz

Bir tencereye yag koyulup kizdirilir etler ilave edilip hafifce pembelesinceye kadar 7 - 8 dakika kavrulur. Sonra,
soyulmus soganlar bitiin halde ilave edilip hepsi birlikte 2 dakika daha kavrulur. Ayiklanip ici ¢ikariimig ve 7 - 8
dakika haslanmig fasulyeler, kabuklari soyulup kiigUk ki¢uik dogranmis domates, biber ve su ilave edilir ve orta
ateste iyice yumusayincaya kadar pigirilip indirilir. Soganlar alinip atilir, Gizerine incecik dogranmis maydanoz
serpilip sicak sicak servis yaplilir.
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