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SADE SUYLA TUZSUZ LAPA

yarim su bardag piring
2 su bardagi su

Bir kap icinde sade su kaynatilir, icine temizlenmis, ayiklanmis, yikanmis piring katilir. lyice pistikten sonra
atesten alinir. (Doktorun tavsiyesi Uzerine slizgtiden gecirilerek yedirilir.)

ML® Diugurcuk Lapa icin tiklayin
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