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SADE POGACA

1 paket (42 gr) Pakmaya Yas Maya
4 yemek kagsigi (48-50 Q) toz seker
1 yemek kasigi tuz

1 su barda@i (200 ml) ik su

1 su barda@i (200 ml) ik stt

1 su bardagindan bir parmak az (180 ml) sivi yag
7-7,5 su bardagi (700-750 g) un
Uzeri Igin:

1 yumurtanin sarisi

Servis Onerisi:

Yarim yemek kasigi tahin

1 yemek kasigi pekmez

Pakmaya Yas Maya[?lyi ilik su ve siitlin iginde seker ve tuzla birlikte eritin. 10 dakika kabarmasi igin bekleyin.
Mayal karigima sivi yagi ekleyip karistirin. Unu azar azar ilave ederek hamuru yodurmaya baslayin. Yumusak
bir hamur elde edene kadar iyice yogurun.

Hamurun Uzerini 6rtlip 30 dakika mayalandirin.

Mayalanma suresi bittikten sonra hamuru tekrar yogurun ve mandalina buyukliginde bezeler kopararak
elinizde yuvarlayin.

Hamurlar yagh kagit serili finn tepsisine aralikli olarak yerlestirin. Bu sekilde oda sicakliginda tekrar
mayalandirin.

Son mayalanma stresi bittikten sonra hamurlarin Gzerlerine yumurta sarisi strtin.

Onceden isitilmis 180 dereceye ayarli firinda, 20-30 dakika Uzerleri kizarincaya kadar pisirin.

Dilerseniz podagayi enine ikiye kesin. Tahin ve pekmez slrerek servis yapin.
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