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SADE PIRING PILAVI

1/2 kg piring

3 bardak et suyu veya su
4 corba kasig margarin
4 corba kasig sadeyagd

1 corba kasigi tuz

Bir tepsinin iginde pirin¢ler ayiklanir, sonra piringler yayilir ve tizerine tuz serpilerek sicak su dokdilir. Su
soguyuncaya kadar bir tarafa birakilir. Su soguyunca, piringlerden durulmus bir su ¢ikincaya kadar 4 - 5 defa
spduk suda yikanir ovalanir ve iyice sizulur. Bir tencereye 6l¢llere gdre sadeyad, margarin konulur, hafif
kizdirllir ve buna su, ya da et suyu ve tuz ilave edilerek tencere kaynatilir ve kaynamakta olan bu suya tepsideki
aylklanmig ve yikanmis piringler katilir ve tencerenin kapag kapatilir. Pirincler suyunu ¢ekince kapagi agilir ve
Uzerine bir pegete ve bunun Gzerine de kapagi konur. Tencere yeniden gayet hafif bir ates Uzerine oturtularak
yarim saat demlendirilir, iyice alt Ust edilerek karistirldiktan sonra servis yapilir.
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