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SADE PILAV (TUZLU SUDA HASLAYARAK)

Malzemeler:

2 bardak piring

3,5 bardak su (et, tavuk veya sade sudan biri)
2 kasik yag

Tuz.

Hazirlanisi:

1 Pirinci ayiklayiniz,

2 Yikanmadan Gzerine bol tuzlu sicak su koyup en az 40 dakika en fazla 2 - 3 saat kadar islatiniz,

3 Olcllb suyu, yag, tuzu bir tencereye koyup kaynatiniz,

4 Su kaynayinca piringleri kirmadan 3 - 4 su yikayip, stzip suya ilave ediniz,

5 3 dakika harli 3 dakika orta daha sonra hafif ateste piringler uzayincaya ve suyunu da tamamen g¢ekinceye
kadar kaynatiniz.

6 Uzerine temiz bir pecete koyun 5-10 dakika dinlendirip atesten aliniz.

7 Bir defa slizgegle alt Gist edip servis tabagdina istedidiniz sekilde koyup sicak servis yapiniz.
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