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SADE MERENG

2 yumurta aki
100 gr pudra sekeri
125 gr krem ganti

Tepsileri yagl kagitla kaplayin. lyi sonug almak igin oda isisinda yumurta aklarini girpin. Kar gibi olup
sertlesmeleri gerekir. Yavas yavas sekerin yarisini da ekleyerek ¢irpmanizi strdiriin. Sekeri ¢cay kasigi ile azar
azar katmalisiniz. Kalan sekeri de ekleyin. (Cirpmak igin elektrikli mikser kullaniyorsaniz, sekeri timinu ¢ay
kasiJ! ile katmaniz ¢ok sert bir mereng elde etmenizi ve bunun krema torbasindan kolaylikla sikiimasini
saglayacaktir.)

Ya kasikla ya da krema torbasindan sikarak 16 adet merengi tepsiye dizin. Soguk ve hafif atesli firnda 2 saat,
merengler iyice kuruyana dek pisirin. Soguyana dek tepside birakin. Soguyunca aralarina krem santi koyarak,
merengleri ikiser ikiser birlestirin.
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