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SADE ERISTE

3 su bardagi eriste

2 yemek kasigi tereyagi
Tuz

Su

Tencereye bol su ve tuz konur. Kaynayinca eriste atilir. Eriste kabarana dek haglanir, stizilUr. Ayni tencereye
tereyagdi konur. Kizinca erigteler atilir, karigtinilir, atesten alinir.
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