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SADE AÇMA

3 su bardağı un
15 gram yaş maya
1 yumurta
1 çay bardağı ılık süt
1 tatlı kaşığı mahlep
2 çorba kaşığı şeker
1 çay bardağı su
Yarım çay kaşığı tuz
3 çorba kaşığı sıvı yağ
2 çorba kaşığı tereyağı
2 çorba kaşığı susam

Derin bir kabın içinde unu, yaş mayayı, şekeri ve tuzu harmanlayıp üzerine yavaşça sıvı malzemeleri, yumurtayı
ekleyip yumuşak bir hamur yapın. Bu hamuru 25 dakika dinlendirin. Daha sonra dinlenen hamuru cevizden
büyük parçalara ayırıp her parçayı elinizle simit şekli verin ve tepsiye dizin. Üzerine susam veya çörek otu
serpilebilir. 180 derecede 35 dakika pişirin.

© lezzetler.com tarif no:104301 • adı:Sade Açma • gönderen:kiraz çekirdeği • indirme tarihi:07.04.2025 - 19:34

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sade-acma-vt49971
http://www.tcpdf.org

