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SADABAT KAYIGI

Ayse Tuter

200 gr. ciger

4 adet patlican

2 adet sogan

1/2 demet maydanoz
1 kahve fincani siviyag
50 gr. dolma fistigi
Tuz

Kirmizibiber

1/2 limonun suyu

Patlicanlari ortadan boélip, 5 dakika limonlu kaynar suda haglayarak stzin. Bir sogani rendeleyip, siviyagla
karistirdiktan sonra, tepsiye yayin.

Soganlarin Gizerine patlicanlari yerlestirip, bir kasikla iglerini ¢ikartin. Cigeri robottan gegirin. Bir kabin igine
cigeri, catalla iyice ezdiginiz patlican iclerini, tuzu, kirmizibiberi ve fistigi karigtirin.

Hazirladiiniz bu harci tepsideki patlicanlarin ortasina doldurup, firinda 15 dakika pisirin. Bir sogani piyazlik
dograyip, kiyllmis maydanozla karigtirin. Firindan ¢ikarttiginiz patlicanlarin Gzerine koyup servis yapin.
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