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SACAKLI KOFTE

400 gram kiyma

1 tane kuru sogan
Yarim su bardagi piring
1 tane yumurta

Bir miktar maydanoz
Yeterince Tuz
Panelemek igin:

2 adet karabiber

1 ¢ay fincani yumurta
Kizartmak igin bugday unu
Aycicek yagi

Oncelikle, piringi haslayalim, karistirma kabina alalim. Uzerine, sogani rende yapalim, yumurtayi kiralim. Daha
sonra, sirasi ile ince kiylmis maydanoz, tuz ve karabiberi en son 400 gram, kiymay! ilave edelim ve yoduralim.
Kéfte harcini, birka¢ saat buzdolabinda dinlendirelim. Kéfte harcini buzdolabindan, ¢ikaralim, istedigimiz sekilde
kofteler hazirlayalim. Daha sonra blyUk bir tavaya bol siviyadi alalim, iyice isitip kéfteleri dnce una, sonra
yumurtaya bulayip kizartalim.

© lezzetler.com tarif no:68949 « adi:Sagakl Kéfte « gdnderen:ziimre « indirme tarihi:26.04.2024 - 09:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sacakli-kofte-vt2460
http://www.tcpdf.org

