B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SACA BASMA (SANLIURFA)

4 adet patlican

5 adet domates

yarim kilogram parga et

3 yemek kasigi margarin
Yarim ¢ay kasigdi karabiber
1 cay kasigi tuz

Et ince ince dogranir. Patlicanlar parmak kaliniginda halka seklinde kesilir. Domatesler ikiye ayrilir. Et, patlican
ve domatesler, sacin Gzerinde iki yizi pembelesineye dek pisirilir. Uzerine karabiber, tuz serpilir. Sacabasma
yOrede etsiz de yapiliyor. Patlican ve domatesler halka halka dogranip sacda kézlenip, lavaglarin Gzerine sogan
egliginde konularak sevilerek tuketiliyor.
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