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SAC MAYALISI

1 yemek kasigi kuru maya
1 yemek kasigi toz seker
3 yemek kasigi sivi yagi

6 su bardagi un

1 cay kasig tuz

Acmak igin:

Yarim su bardagi un

Kuru mayay! yogurma kabina koyup Uzerine 1 su bardagi ilik su ile gekeri atip, elinizle toz maya eriyene kadar

karigtirin. Uzerine tuz ve sivi yag ekleyin, unu yavas yavas katarak yumusak bir hamur tutun. Mayalanmasi icin
Gzeri 6rtll olarak en az 30-35 dakika bekletin.

lyice mayalanan hamuru 6 esit parcaya bdlerek bezeler yapin. Bezeleri oklava ile un serpistirerek 1 santimetre
kalinliginda ve yemek tabagi biyUkliginde agin. 6 adet yuvarlak bazlama ekmegi yapin.

Varsa sac Uzerinde yoksa tavada yag koymadan 6nld arkali pisirin. Tavay! 6nceden iyice kizdirin.
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