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SAC KEBABI

900 gr. koyun eti

5 blylk sodan

2 orta domates veya 1/2 kahve fincani tuzsuz domates salgasi
1 ¢corba kasigi tereyag

2 ¢orba kasiJi sivi yag

2 bardak su

Tuz, karabiber

Sivi yag ve tereyadi bir tencerede kizdirilir. 2-3 santim boyunda, yarim santim eninde ince uzun dogranmis etler
ilave edilir ve kizarincaya kadar karistirilarak kavrulur. Piyaz seklinde dogranmig soganlarin yarisi ilave edilir ve
diriligini kaybedene kadar kavrulur. Soyulmus, kiigik dogranmis domatesler veya yarim bardak suda eritilmis
salga katilir ve domatesler suyunu ¢ekene kadar pisirmeye devam edilir. Sonra yarim ¢orba Kasidi tuz ve kalan
soganlar ilave edilerek 5 dakika pigirilir. 2-3 kerede olmak Uzere 2 bardak sicak su ilavesiyle etler iyice
yumusayana kadar, tencerenin kapagi kapali olarak ortadan az ateste 1,5 saat kadar pisirilir. Tabaga alinarak
servis yapllir.
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