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SAC KAVURMA

1 kg yagdh kuzu eti
Tuz

Karabiber

Nane

Yagl ve yumusak kuzu etini kugbagi iriliginde dograyin.

Sac veya derin teflon tavada kapagdini kapatarak ve kisik ateste arada bir karistirarak kavurun.

Et suyunu biraktiinda tuzunu ayarlayin ve dilediginiz baharatlari ilave edin.

Tavanin kapagini kapatarak kavurmaya devam edin. Etler agizda dagilacak kivama gelince servis yapin.
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