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SAC KAVURMA (KAYSERI)

Kayseri Buylksehir Belediyesi

1 kg kuzu kugbasi
200 gr kuyruk yagi
500 gr arpacik sogan
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

Arpacik soganlari soyun ve soguk suyun iginde bekletin.

Kuyruk yagini ufak ufak dograyin.

Saci kisik ateste 3-4 dakika isitin.

Isinan saca kuyruk yagini ekleyip, yagini birakip kizarana kadar kavurun.

Eriyen kuyruk yaginin Gzerine kugbasi eti, tuzu ve karabiberi ilave edip suyunu ¢ekinceye kadar kavurun.
Etler kavrulmaya baglayinca arpacik soganlari ilave edip iyice kavurmaya devam edin.

Soganlari pisince sac kavurmayi servis edin.
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