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SAC KAVURMA (ELAZIG)

https://www.kulturportali.gov.ir

3 kilogram kugbagi et
500 gr kuyruk yagi
Tuz

Bir tencerede etler bir saat haglanir; kalan su siiziltr. Sacin igerisinde kuyruk yag: eritilir. Haglanan et igerisine
katilir. 20 dakika kavrulduktan sonra tuzu ilave edilir ve karistirilir. Atesten alinir. Servise hazir olur. Istege gore
sa¢ kavurma sebzeli de yapilrr.

Not: Etleri sertlestirdigi icin tuz sonra ilave edilir.
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