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SAC KAPAMADA SOGANLI TAVUK (NiGDE)

Nigde Il Kultir ve Turizm MGdarligu

2 kg Sogan

13 haglanmis adet Baget
2 su bardag tavuk suyu
6 adet Domates

4 adet Yesil Biber

1 su bardagi zeytinyag
1 Yemek kasidi nane

1 yemek kasigi toz biber
1 tath kasigi karabiber
2 yemek kasigi salga

1 cay bardagi un

Tuz

Soganlar Kip seklinde dogranarak tencereye konur yarim su bardagi zeytinyagi ilave edilerek kavrulur.
Kavurma esnasinda dogranmis domates ve biberler ilave edilerek kavurma iglemine devam edilir. Sonra salga,
tuz ve baharatlar ilave edilerek karigtirilir, sonra ocaktan alinarak bir tepsiye tabanini rtecek gekilde serilir.
Uzerine haglanmis tavuk bagetleri dizilerek bagetlerin tizerine un serpilir, bir tavada yarim bardak zeytinyagi ile
toz biber kizdirlarak karistirlir, yapilan sos bagetlerin Gzerinde gezdirilerek 2 su bardagi tavuk suyu ilave edilir,
sa¢ kapamada 30 dakika pisirildikten sonra servis edilir.
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