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SAC BUKMESI (KARABUK)

Un su tuz ile yapilan hamurdan ki¢ik pazilar yapilir. Bu pazilar tepsi biyUkliginde agiliryarisina hazirlanan
yogurtlu ispanakli malzemelerden konulur. Odun atesinde sacta iki tarafi da pisirilir. Pigirildikten sonra tzerine
tereyagi sirdlUr. Yogurtlu i¢ torba yodurdu nane karabiber yumurta karisimindan olusur.

Ispanakli i¢: ince kiyilmig sogan kavrulmus kiyma ince ince dogranmis ¢iJ 1spanak tuz karabiberden olusur.
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