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SAC BOREGI (ADANA)

Fatma Arslantas

Yarim kilo un

1 kasik tuz

Ik su

Iciigin:

4 adet haglanmig patates ya da 2 su bardagdi ¢okelek
1 top kiyma

250 gr peynir

2 bas sogan

1 demet maydanoz
Siviyag

Pul biber

Tuz

Boreklerin cogu sacda pisirilir. Genelde de kalabalikla yufka ekmeginden sonra kalan ekmek hamurundan
yapilarak yenilir.

Hamur kiglk bezelere ayrilir.

Yufka ekmeginden biraz daha kalinca bazlama buyuklGginde agilir.

Icine istege gore kavrulmus patates, ¢igden soganli ve maydanozlu peynir ya da kiyma konulur ikiye katlanir
sacin ustlinde surekli ¢cevrilerek pisirilir.
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