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SAC ARASI (KONYA)

2 yumurta

1 cay bardagi zeytinyag
1 cay bardagi sit

2 yemek kagigi sirke

Bir tutam tuz

Aldigi kadar un

Arasi icin:

1 cay bardagi bugday nisastasi
250 gram tereyagi

250 gram kaymak
Serbeti igin:

3 su bardagi toz seker
2 su bardagi su

2-3 damla limon suyu
Uzeri igin:

Iri gekilmis antepfistig

Hamurunuzu hazirlayin ve kulak memesi kivamina gelene kadar yogurduktan sonra yumruk igi kadar parcalara
ayirin. Uzerini nemli bezle dérterek 30 dakika bekletin. Beklettikten sonra bu hamurlari bugday nisastasiyla yufka
inceliginde agin.

Hamurlardan birinin Gzerini tereyagiyla yaglayin ve ikiye katladiktan sonra yuvarlak tarafina kaymak strip rulo
yapmaya baglayin. Bu ruloyu yagladiginiz firin tepsisine gul béregi seklinde sarin. Hamurlarinizin hepsiyle bu
islemi tekrarlayin. Erittiginiz tereyadini hamurlarin Gzerinde gezdirin ve i1sitiginiz firnda 180 derecede
pembelesinceye kadar pisirin.

Toz seker ve suyu kaynatarak serbetinizi hazirlayin. Limon suyunu ekleyip bir tagim daha kaynattiktan sonra
sogumaya birakin. Tatliniz sicakken Uzerine bu soduttugunuz serbeti ddkiin ve serbetin cekmesi icin 1 saat
bekleyin. Antepfistiklariyla sisleyip ilikken servis edin.
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