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SACARASİ (KONYA)

İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Eski zamanlarda, hazırlanan tatlı tepsisi sacın üzerine konarak ocağa oturtulurdu. Üzerine ikinci bir saç kapatılır
ve o sacın üzerine ocaktan alınan meşe odununun korları döşenirdi. Tatlının ismi bu iki tepsiden gelir. Tatlı
tepsisi iki saç arasında pişer. Konya�da özellikle düğünlerde hazırlanan çok özel ve hafif bir tatlı. Özel olarak
hazırlanan yufka içerisine Antep Fıstığı serpilerek hazırlanır. Kaymak veya dondurma ile servis edilir. Konya
lezzetlerini tattıktan sonra, muhteşem bir final için Sacarası Tatlısı gereklidir. 

© lezzetler.com tarif no:131984 • adı:Sacarasi (Konya) • gönderen:fido • indirme tarihi:02.04.2025 - 20:27

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sac-arasi-konya-vt28676
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/sacarasi-konya-131984.jpg
http://www.tcpdf.org

