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SABUNIYE HELVASI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Seksen dirhem nisastayi iki buguk kiyye su ile ezip elekten gegireler.

Badehu bir kiyye aseli veya sekeri tencerede eritip isbu sizilmUs nisastayi dahi ilave ile kor Ustlinde aheste
karigtiralar.

Koyulup karistirmasi asir oldukta yiz dirhem eritilmis rGigan-1 sddeden birer kasik ilave ile kor Ustiinde aheste
karigtiralar.

Koyulup karigtirmasi asir oldukta yiz dirhem eritilmis rigan-1 sddeden birer kasik ilave ve bir miktar kabugu
¢ikmis badem dahi zammedip iyice pisince karigtiralar.

Pistikte bir kenarli tepsiye dékip sodudukta bigak ile katedip tabaga istif edeler.

Réahati&apos;Ihulkim gibi olur.
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