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SABOYEN NEDIR

Yumurtalarin ilik ortamda iyice sulandirilacak miktarda suyla ¢irpilarak kabartiimasi islemidir. Yumurta sarilari ve
benmaride (65- 80°C de) sirekli ¢irparak pisirilir. Pisme iglemi karigim yapiskanlasip kabardiginda tamamlanir.
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