B

Xﬁx
"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SABOYAN

4 yumurtanin sarisi

4 corba kasig seker

4 corba kasigi portakal suyu

2 tath kasig limon kabugu rendesi

Atese dayanikli orta boy bir cam kasede, yumurta sarilari ile sekeri, bir yumurta teli ya da elektrikli ¢irpiciyla
sertlesene kadar cirpiniz. Kabi 1/3'ine kadar kaynar su doldurulmus biylkge bir tencereye yerlestirip, tencereyi
orta atese oturtunuz. Portakal suyunu ve limon kabugu rendesini ekleyerek, karisim kdpuk kdptk olup hafifce
kabarana kadar ¢irpmaya devam ediniz. Tencereyi atesten alip, kabi iginden ¢ikariniz. Saboyani bardaklara
doklp, servis ediniz.

Not: Zengin ama hafif bir italyan tatlisi olan saboyan, tek basina yada pudinglerin (istiine dokerek servis
edebilirsiniz. Tek basina oldugunda, yaninda genellikle acibadem kurabiyesi de servis edilir. Tarifteki limon
kabug@u rendesi yerine, istenirse portakal kabugu rendesi kullanilabilir.
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