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SABLE (FRANSA)

500 gr.un

Bir tutam tuz

200 gr. pudra sekeri
1 yumurta aki

350 gr. tereyad
Vanilya

Targin

Bir kap icinde pudra sekeri yag, yumurta aki, tuz, vanilya hepsini beraberce carpiniz.

Bu karigima azar azar un yedirerek ilave ediniz ve top gibi yuvarlayiniz.

10 dakika Uzerini bir bez ile 6rtinz. Dinlendiriniz.

Hamuru hazirladiktan sonra bir kag pargaya ayiriniz.

Birisine kakao digerinin icine makinadan ¢ekilmis kavrulmus badem veya findik, bir digerine ufak pargalar
halinde dogranmis meyve sekerlemesi karistiriniz.

Yuvarlak kare, dikddrtgen, G¢gen bicimlerinde biskivi kaliplari ile kesiniz.

Firin tepsisine diziniz. Orta IsI derecesinde pisiriniz.

Not: Bu hamur, birgok cesitli bigimlerde yapilir.Yalniz, kiiguk esit buyUkliklerde olmaldir.

ML® Sable Biskuvisi icin tiklayin
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