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SABAHLIKTA ELMA

https://turkinfo.hu

Alma pongyoldban

1 kg elma

2 adet yumurta

1 su barda@ (300 ml) un
1 paket vanilya

1 yemek kasidi seker

1 tutam tuz

Aldig1 kadar sat (1-1,5 su bardad)
Kizartmak igin:

Swviyag

Uzeri igin:

Pudra sekeri

Targin

Elmalarimizi soyuyoruz, ¢ekirdekleri ortadan atiyoruz, dilimliyoruz. Bir dilim asagi-yukari 1 cm kalin olmali.
Sabahlik i¢in koyu bir krep hamuru yapiyoruz. Yumurtalar derin bir kapta ¢irpiyoruz. Tuz, seker ve vanilya
ekliyoruz. Unumuzu ekleyerek sitl yavas-yavas dokiyoruz ve karistiriyoruz. Bal kivaminda bir hamur
hazirliyoruz.

Elma dilimlerini hamura baniyoruz ve kizgin yagda kizartiyoruz. Dibine havlu k&dit koydugumuz bir tavaya
¢ikartiyoruz. Toz sekeri targinla karigtiriyoruz ve Ustline serpiyoruz. Sicak servis yapiyoruz.
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