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SABAHASI (IGDIR)

Igdir 1l Kaltdr Turizm MadarlGga

3 su bardadi ¢igden (olmamig bugdayin dévilmus hali)
2 It. su, 1 tath kasigi tuz
4 parca kemikli et

Bitlin malzemeler giivece konulduktan sonra gliveg tandira yerlegtirilir. Etler iyice eriyip su ve bugdayla
karisincaya kadar kaynamasi beklenir. Yaklagik iki saat kaynadiktan sonra tandirdan ¢ikarip servis edilir.

Not: Gorbanin 6zelliginin basinda tandirda pismesi gelir. Ayrica diger bir 6zelligi ise ¢ok kaynamasidir. O kadar
kaynar ki malzemeler taninmaz hale gelir.
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