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SABAH BOMBASI

150 ml. süt
1 çorba kaşığı kırık yulaf
6-7 adet çiğ badem
1 çorba kaşığı bal
1 adet muz

1 muzu soyup, ikiye keserek Arçelik In Love Blender sürahisine yerleştirin. Üzerine 150 ml süt ve 1 çorba kaşığı
bal ilave edin. Son olarak tokluk hissini artıracak 6-7 adet çiğ badem ve 1 çorba kaşığı kırık yulafı da ekleyip
çalıştırın. 15 saniye içine sabah bombanız hazır olacak.
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