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RUS USULU TARAMA

200 gram tarama

1 klicUk bas sogan

170 gram zeytinyagdi (3/4 bardak)
2 kanve kasigi kirmizi aci biber
3/4 kahve fincani limon suyu

Bir blyUkge kaseye 200 gram tarama koyduktan sonra, Ustinu iyice kaplayabilecek kadar soguk su ilave etmeli
ve yarim saat kadar bir tarafa birakmalidir.

Yarim saat sonra, taramanin, i¢inde yattigi suyu iyice stizmek suretile déktikten sonra buna 3/4 bardak
zeytinyadini damla damla denebilecek kadar az akitmali ve bir taraftan da tahta kasikla ezercesine karigtirmak
suretile, batln yagdi asagdi yukari on bes, yirmi dakika arasinda taramaya yedirmelidir.

Taramaya yag yedirilmesi sona erince: buna, gayet ince kiyilmis 1 kiiglk bas sodan, 2 kah; kasidi aci kirmizi
biber ile, azar azar olmak tzere 3/4 kah. fincani da limon suyu ilave ederek tekrar iyice bir karigtirmak suretiyle,
limon suyu ve biberin tarama ile hallolmasini temin etmeli, sonra da taramayr muntazam bir sekilde tabaga
almali veya hutta Ggio ikisini tabaga muntazam bir sekilde koyduktan sonra diger g¢te birini de bir sikkma
torbasina koyarak tabaktaki taramanin etrafina kii¢iik glller sikmak suretile taramayi suslemeli ve servis
yapmalidir.
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