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RUS CAYI SERVISI

Ruslar Tibet usuli demlikten esinlenerek sicak su ve demlenecek ¢ay igin ayr ayri iki parcadan olusan
semaveri benimsemiglerdir. Semaverler, klasik bir Rus evinin genellikle ortasinda durup giin boyu kaynayan ve
bir seferde 40 fincan kadar ¢ay servis edebilen niteliktedir. Semaver geleneginin yani sira TUrk kahvesi
kilthrine benzerligiyle dikkat ceken gimus tutacakli cam bardaklarla ¢ay servisi aliskanliyi da Rusya ile Asya
arasindaki kiltir etkilesimini gbzler 6niine seren dzelligi tagimaktadir.

Rus ¢ay gelenegdi dahilinde seker, bal ya da recelle tatlandirimig, serbeti bol ve ¢gok demli gay tercih edilir.
Rusya'da her 63un cay icilmesi bir gelenektir. Ruslar ¢aylarini semaverde demlerler, beyazlatimamis seker ve
limon suyu ilave ederek igerler. Gergek bir cay tiryakisi Rus ¢ayina seker atmaz, sekeri agzina alarak ¢ayini iger.
Eski kulttrd yasatanlar arasinda, gaya seker yerine bir ¢cay kasigi kaymak koyanlarin yani sira, Anadolu’nun kimi
yOrelerinde oldudu gibi cayi bazen bardak althgina dékerek igenler de bulunmaktadir. Cay, konuklara yaninda
marmelat ile sunulur.

© lezzetler.com tarif no:97684 « adi:Rus Gayi Servisi « gdnderen:Saadet « indirme tarihi:07.04.2025 - 20:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/rus-cayi-servisi-vt71539
http://www.tcpdf.org

