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RUMMANIYYE

1 kg kuzu kugbasi

250 gr dana kiyma

1 cay bardagi piring

1 corba kasigi margarin
2 su bardagi sut

1 tath kasidi tarcin

2 adet damla sakizi

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Margarin bir tencereye alinip kizdirilir. Etler ilave edilip pembelesinceye kadar kavrulur. Tuzu ilave edilir. Uzerini
gececek kadar sicak su eklenip suyunu ¢ekene kadar pismeye birakilir. Stt, dévilmis damla sakizi, targin ve
piringler eklenerek piringler pisene kadar kaynatilir. Suyu azaldikga sicak su eklenir. Diger tarafta kiyma tuz ve
karabiberle yogrulup findik blyUkliginde kofteler yapilir. Piring pistikten sonra kofteler ilave edilip 15 dk daha
kisik ateste pisirilir. Ocak alinip sicak olarak servis yapllir. Yerken tzerine targin serpilir.
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