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RUMELI YEMEGI

MALZEMELER

4 kisilik

1/2 kg parca et

1 demet taze sogan

1 ¢corba kasigi sivi yag
1 demet dere otu

1 ¢corba kasigi tereyagd
1 demet taze nane

1 cay kasigi karabiber
tuz

hamuru icin:

2 adet yumurta

1 cay kasigi kabartma tozu
1 corba kasigi nane

1 su bardagi sivi yag
alabildigi kadar un

HAZIRLANISI

Sivi yagi tencerede kizdirin. Sarmisagi, soganlari ve dereotunu ince ince kiyin. Yagin igine atin ve gevirerek
kavurun. Eti de ekleyin ve birkag¢ dakika daha kavurun sonra tencereyi ocaktan alin. Bagka bir kabin i¢inde 2
adet yumurta, 1 ¢ay kasigi kabartma tozu ve unu karigitirip naneyi ilave edin. Hmur haline getirin ve bu hamuru
mutfak tezgahina yayin. K¢tk pargalar kesin. Bir su bardagi sivi yagdi derin bir tencerede kizidirn. Kestiginiz
hamur pargalarini i¢ine atin. Gevirerek kizartin. BiyUk bir tabada hamurlar dizin ve Uzerine yemegi dokin.
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