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RUMELI TATLISI

https://www.bosch-home.com/tr

10 yemek kasigdi elenmis tepeleme un
10 yemek kasigi elenmis tepeleme un
2 adet yumurta

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 kahve kagiJi tuz

Har¢c Malzemesi:

1 kilo 1spanak

6 adet taze sogan

1 tath kasidi zeytinyagi

1 tath kasigi karabiber

1 tath kagig tuz

Ust Malzemesi:

4 kahve fincani krema

2 kahve fincani eritme peyniri (az tuzlu)

1- Genig yuzeyli bir tavayl Bosch ocak... harli ates Ustlne oturtup kizdiriniz. Zeytinyagdini koyunuz.

2- Kizgin yagda 6nce kiyllmis taze sodanlar karigktirarak éldurtiniiz. Sonra azar azar ayiklanmig, yikanmig ve
suyu sikilip kiyilmig ispanaklari katip karistirarak kavurunuz. Tuzu karabiberi ekleyip sogumaya birakiniz.
Hamur Hazirlama: )

1- Unu hamur yogurma kabina koyunuz. Ortasini havuz gibi aginiz. Igine ¢irpiimig yumurtalari, zeytinyagini ve
tuzu koyunuz. Yogurarak sert bir hamur tutturunuz. Ustline bez érterek yarim saat dinlendiriniz.

2- Hamurdan kestane buyUkliginde koparttiginiz pargalari unlu diiz zeminde aginiz. Bardak agzi ile 5-6 cm
¢apinda yufkalar kesiniz. Yufka yarilarina birer kasik suyu sikilmig ispanak harcindan koyunuz. Diger yarilarini
elle islatip bastirarak yapistiriniz.

3- Elde ettiginiz yanim daire seklindeki mantilari, Bosch ocak...harli ateste fokur fokur kaynayan tuzlu bol suda
5-6 dakika yumusayincaya kadar haglayiniz.

4- Mantilar haglanirken kiigik bir kap icine koydugunuz krema ve peyniri Bosch ocak....kisik ateste
kaynatmadan eritiniz.

Servis:

1- Kalan kavrulmus 1spanaklarin suyunu sikarak servis kabina déseyiniz. Uzerine haglanmig mantilari
yerlestiriniz. En Uste kremapeynir karisimini gezdiriniz. Sicak sicak sofraya veriniz. 1zgara et yemeginin yaninda
iyi gider.
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