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RUMELI BEGENDISI (EDIRNE)

1 kilogram patlican

yarim kilogram kusbagi et
yarim ¢ay bardagi siviyag
2 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 cay kasigi sirke

1 cay kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

1 kasik salca

1 yemek kasigi un

1 su bardag st

1 su bardagi rendelenmis kasar peyniri.

Patlicanlar kézlenir kabuklari soyulur, ince ince dogranir ve ezilir. Diger tarafta bir tencerede sivi yada sodanlar
eklenerek kavrulur icine kugbasi et eklenir. Tencerenin kapadi kapatilir etin kendi suyunda pismesi sagdlanir.
Etler pistikten sonra Uzerine sirke, sarimsak, tuz ve seker ve bir yemek kasidi salca ilave edilir, kavrulur. Un ¢ok
az yag ile hafif kavrulur, sogutulur ve Uzerine sut eklenerek boza kivamina gelene dek pigirilir. Bu sos patlicanin
Uzerine dokullr. Servis tabaginda etin yanina eklenip tzerine kasar peyniri serpilerek servis yapilir.
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