B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

RULO TATLI HAMUR

3 adet yumurta

1 cay bardagi sit

3 su bardagi un

1 cay kasigi karbonat

1 tutam tuz

Serbeti igin: 3 su bardagi su ve geker
Uzeri igin: kremsanti

Kizartmak i¢in: sivi yag

Yumurta, sut, karbonat, un ve bir miktar tuzla sert bir hamur yogurup ince bir sekilde acin. Uzun seritler halinde
kesip ¢atalin ucuyla kivirip kizgin yagin iginde déndirerek kizartip rulo sekline getirin. Bu arada serbetini
hazirlayip kizaran rulo hamurlari igine atip 3 dakika bekletip servis tabagina yerlestirin. Kremsanti ile stisleyip
ikram edin.
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